
99 おとなの剣道日本 2011.06

１
０
０	

故
障
の
な
い
カ
ラ
ダ
づ
く
り

１
０
２	

や
ま
と
の
伝
言

１
０
４	

剣
日
調
査
局
リ
ポ
ー
ト

１
０
６	

敗
者
は
い
ら
な
い

１
０
７	

社
会
人
の
た
め
の
剣
道
講
座

１
１
０	

チ
ェ
ン
ジ

１
１
２	

目
指
せ
中
央
審
査

１
１
４	

目
か
ら
鱗
の
基
礎
が
た
め

１
１
６	

歩
み
足
で
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１
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道
理
を
愉
し
む
居
合
道
講
座

悩
め
る
社
会
人
、

さ
ら
に
が
ん
ば
り
た
い
中
高
生
、必
見
！

剣
道
日
本
の

出口彰浩さん
昭和46年８月生まれ、剣道六段。大阪府出身。府立大手前高校、
同志社大学卒業、同大学院修了。現在、東京都目黒区に在住。
ベンチャーキャピタル業務をするかたわら稽古を続けている

こ
の
ブ
ロ
グ
に
注
目

　

２
０
０
９
年
２
月
に
開
設
以
来
、
現
在
は
当
初
の

３
〜
４
倍
と
閲
覧
者
が
激
増
し
て
い
る
こ
の
ブ
ロ
グ
。

「『
若
者
に
は
負
け
る
も
の
か
』
と
い
う
意
味
を
込

め
て
、
こ
の
タ
イ
ト
ル
に
し
た
の
で
す
」

　

と
い
う
出
口
彰
浩
さ
ん
は
、
六
段
審
査
を
受
審
す

る
際
、
身
体
任
せ
の
剣
道
で
は
な
く
、
も
っ
と
頭
を

使
っ
た
剣
道
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
と
考
え
る

よ
う
に
な
っ
た
。
そ
れ
が
ブ
ロ
グ
開
設
に
つ
な
が
る
。

「
人
に
見
て
も
ら
う
と
い
う
よ
り
、
自
分
の
稽
古
で

感
じ
た
こ
と
や
周
り
の
方
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
記
録
す

る
た
め
に
始
め
ま
し
た
。
書
け
ば
頭
に
残
り
ま
す
し
、

次
の
稽
古
の
と
き
、
前
に
残
し
た
課
題
を
意
識
し
な

が
ら
稽
古
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
あ
ま
り

難
し
い
こ
と
は
言
え
な
い
の
で
す
が
、
文
献
な
ど
か

ら
は
引
っ
張
ら
ず
、
自
分
の
言
葉
で
書
く
よ
う
に
意

識
し
て
い
ま
す
」

　

目
黒
区
中
央
体
育
館
で
の
稽
古
仲
間
も
常
時
閲
覧

者
と
な
っ
て
い
る
が
、
出
口
さ
ん
と
同
年
代
の
剣
士

が
多
い
そ
う
だ
。
こ
れ
も
ブ
ロ
グ
を
書
く
際
の
好
材

料
と
な
っ
て
い
る
で
あ
ろ
う
。
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